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 بسمه تعالی

 مراغهه علوم پزشکی کددانش

 پزشکی علوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش

 course planترمی  دوره  طرح 

 

 98-99 دوم: نیمسال تحصیلی *.                                                    بهداشت عمومی   نام درس:

 ، کارشناسیغذیهت رشته و مقطع تحصیلی: .*                                                        پرستاری و مامایی   دانشکده: 

 ندارد ز:درس پیشنیا                                                                        2      * تعداد واحد:

   10:30-12:30یکشنبه   * روز و ساعت برگزاری: 

 تغذیه*.گروه آموزشی:                                                -اره کلاس شم محل برگزاری: .*  

 دکتر لطیفیمدرسین: نام 

 فتهتمام ایام هروزهای تماس با مسئول درس:                                         دکتر لطیفی مسوول درس: نام 

 پست الکترونیک:041-37275551لفن: ت معاونت آموزشی و پژوهشی، دانشکده پرستاریآدرس دفتر: 

latifiarman@gmail.com 

 : هدف کلی درس

 باشد. یکه مرتبط با مسائل حرفه اتاق عمل م یبهداشت یبهداشت و نظام ها یبااصول ومبان ییآشنا

 اهداف اختصاصی:

 از فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند:

 کنند. انیرا ب بهداشت جامعه میو مفاه خچهیتار-1

 کنند.  یاسلام  را بررس دگاهیبهداشت از د-2

 دهند. حیو بهداشت را توض یعوامل موثر بر سلامت-3

 آموزش بهداشت آشنا شوند.  ندیبا فرآ-4

 دهند.  حیرا توض یریشگی، انواع آن و مراحل پ یریشگیپ میمفاه-5

 .دنینما میها و روش کنترل آنها را ترس یماریچرخه انتقال ب-6

 کنترل آنها را بدانند.  یو روش ها یمارستانیب یعفونتها-7

 بهداشت زباله و مواد زائد آشنا شوند.  تیبا مباحث رعا-8

 . کنند انیرا ب ونیناسیبرنامه واکس یاجرا یو چگونگ یساز منیبرنامه گسترش ا-9

 را نام ببرند.  PHC یبهداشت هیاول یمراقبت ها-10

 و جهان را بشناسند.  رانیر اد یدرمان -یعرضه خدمات بهداشت ینظام ها و سازمان ها-11

 آشنا شوند.  یبا علم بهداشت حرفه ا-12

 دهند.  حیرا توض یدرمان -یخدمات بهداشت تیریمد یچگونگ-13

 بدانند.  و حرفه ای طیدر مورد بهداشت مح یمطالب-14

 کنند. انیا را بنظارت بر آنه یو چگونگ ییدر مورد: بهداشت مواد غذا یمطالب-15

 یکلاس پروژه و پاسخ، پرسش ،هیگرو بحث کوتاه، یسخنرانشیوه تدریس: 

 نتیپو پاور، بورد تیوا و کیماژ، وتریکامپ، کتاب مواد و وسایل آموزشی:

 نحوه ارزشیابی دانشجو:
 (%10) بتیحضور فعال، مداوم و بدون غ -1

 شود. ی: با استفاده از پرسش وپاسخ انجام میصیتشخ یابیارزش

 شوند. یزها مرور ماین شیصورت پ نیرایو درغ ابدی یمثبت بود، بحث ادامه م جهی: اگر نتجهینت
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 شود. یانجام م ازیمورد ن لیاز وسا یریسازما ن دهنده و با بهره گ شیپ ی: با استفاده از الگوسیضمن تدر یها تیفعال 

 (%5) یکلاس پروژه -2

 (%15ترم ) انیم امتحان -3

 (%70)ترم  انیپا امتحان -4

  : نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجومقررات و 

 از آن مجاز به شرکت در امتحان نخواهد بود. شتریحداکثر سقف مجاز در نظر گرفته شده و ب یمطابق بامقررات آموزش

 وظایف و تکالیف دانشجو:

 طالعهکامل و با م یف است با آمادگبه طور منظم و راس ساعت مقرر در کلاس درس حاضر باشد. دانشجو موظ یستیدانشجو با

 یهشرکت فعال داشته باشد. دانشجو موظف است در جلسات بحث گرو یدر کلاس درس حاضر باشد و در مباحث درس یقبل

 رائهمشخص شده خود را ا یموضوع درس ،قبلی شده اعلام برنامه با متناسب است موظف دانشجو هرفعال داشته باشد.  شرکت

 .دینما

  8بعد از جلسه متحان میان ترم: * تاریخ ا

 * سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان: حضور فعال در کلاس و مشارکت در پرسش و پاسخ از اهمیت برخوردار است. 

 حضور دائم و بموقع در کلاس

 دانشجو در طول ترم بتیعدم غ

  یشئونات اسلام تیرعا

 ها یحفظ احترام متقابل نسبت به استاد و همکلاس

 مد نظر خواهد بود. شگاهیاصول حضور در آزما تیرعا

 یمنابع اصل

 منابع موجود در ریو سا یوزارت بهداشت و درمان و آموزش پزشک یعلوم پزشک یزیبرنامه ر یعال یمطابق سرفصل شورا

 کتابخانه:

 .ی. تهران: بشرریواگ یهایماریو ب ی(. بهداشت عموم1382زارع مسعود)-

 بهداشت جامعه. تهران: جامعه نگر.  یمرور جامع پرستار (.1385اسحاق) یآباد لدریا-

آموزش سلامت.  یبرنامه ها ی(، دستورالعمل فن1383) د،یو کشتکار، وح را،یسم ار،یو  د،یسع ا،ین یفر، شهرام، و پارس یعیرف-

 . سیتهران: تند

 کننده آن. تهران: معاصر. نیی( . سلامت و عوامل تع1386.)دیسع ،یداود-

 ( تهران: سحاط.1و2و3بهداشت جامعه) یپرستار دهی(. چک1381)رضایلع یخاتون-

 (. تهران: ارجمند.1و2و3) ی( کتاب جامع بهداشت عموم1385و همکاران. ) نیحس یحاتم -

رات دانشگاه (. بهداشت خانواده. تهران: انتشا1385و همکاران ) یدانشکده پزشک یاجتماع یگروه پزشک یعلم تیه یاعضا -

 تهران.  یعلوم پزشک

  ی(. تهران: بشر1(. اصول بهداشت جامعه )1386زهرا ) یبهنود -

( . تهران: 1و2و3بهداشت جامعه) ی(. پرستار1383)یاحمد عل ،ینوقاب یفرخ، و اسد ،یارشد لی، و سه میمر ،یلانیم دیجد -

 .عیرف شهیاند

و  یاسشن تیجمع ،یولوژیدمیاپ یل و روش ها: اصویو اجتماع یریشگیپ ی(. درسنامه پزشک1378. پارک. ک. پاکر)ی. ایج -

 (. تهران: سماط.یتهران یشجاع نی. )ترجمه: حسیبهداشت یآمارها

 

 

 ..... یجدول زمان بندی برنامه درس

  

و  روز

 تاریخ 

آمادگی لازم ملاحظات /  مدرس عنوان ساعت

دانشجویان قبل از شروع 
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 کلاس سه شنبه

31/06/98 

مطالعه درباره مطالب هفته  لطیفی  با واحد مربوطه ییناارائه طرح درس و آش 16-14

آتی و مرور مطالب هفته 

 گذشته

07/07/98 

مطالعه درباره مطالب هفته  لطیفی  اسلام دگاهیبهداشت+بهداشت از د میو مفاه خچهیتار 16-14

آتی و مرور مطالب هفته 

 گذشته

14/07/98 

مطالعه درباره مطالب هفته  لطیفی  و بهداشت یعوامل موثر بر سلامت 16-14

آتی و مرور مطالب هفته 

 گذشته

21/07/98 

مطالعه درباره مطالب هفته  لطیفی  ، انواع آن و مراحل آن یریشگیپ 16-14

آتی و مرور مطالب هفته 

 گذشته

28/07/98 

مطالعه درباره مطالب هفته  لطیفی  آموزش بهداشت ندیفرآ 16-14

آتی و مرور مطالب هفته 

 گذشته

05/08/98 

مطالعه درباره مطالب هفته  لطیفی  ها و روش کنترل آنها یماریچرخه انتقال ب 16-14

آتی و مرور مطالب هفته 

 گذشته

12/08/98 

مطالعه درباره مطالب هفته  لطیفی  کنترل آنها یوروش ها یمارستانیب یعفونت ها 16-14

آتی و مرور مطالب هفته 

 گذشته

19/08/98 

مطالعه درباره مطالب هفته  لطیفی  یمات بهداشتخد تیریمد 16-14

آتی و مرور مطالب هفته 

 گذشته

26/08/98 

 و رانی در ا یدرمان یعرضه خدمات بهداشت ینظامها و سازمان ها 16-14

 جهان

مطالعه درباره مطالب هفته  لطیفی 

آتی و مرور مطالب هفته 

 گذشته

03/09/98 

مطالعه درباره مطالب هفته  لطیفی  ادتیاع در جامعه نگھفر و اھنقش باور 16-14

آتی و مرور مطالب هفته 

 گذشته

10/09/98 

16-14 

 
 ترم انیامتحان م

 PHC هیاول یبهداشت یمراقبت ها

مطالعه درباره مطالب هفته  لطیفی 

آتی و مرور مطالب هفته 

 گذشته

17/09/98 

مطالعه درباره مطالب هفته  لطیفی  یساز منیا 16-14

مطالب هفته آتی و مرور 

 گذشته

24/09/98 

مطالعه درباره مطالب هفته  لطیفی  یبهداشت حرفه ا 16-14

آتی و مرور مطالب هفته 

 گذشته

01/10/98 

مطالعه درباره مطالب هفته  لطیفی  بهداشت زباله و مواد زائد 16-14

آتی و مرور مطالب هفته 

 گذشته
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08/10/98 

مطالعه درباره مطالب هفته  لطیفی  مارستانهایب طیبهداشت مح 16-14

آتی و مرور مطالب هفته 

 گذشته

 


